
Observe sus Ahorros Crecer Rápidamente 
con una Lección Rápida

Premie una buena
conducta con

recompensas que no son
asociadas con dinero o ir
de compras y que refrenan
la tendencia de los niños a
querer cosas materiales.

Lleve a su niño o
niña al banco

cuando hace un depósito y
muéstrele que el dinero no
sale de los cajeros
automáticos.

Abra su billetera y
jarro de cambio o

deje que su niño o niña
haga de “banquero”
cuando juega juegos de
mesa con dinero de juego
para que él o ella pueda
practicar contar y
reconocer dinero.

Demuestre
buenas

costumbres presupuestarias
fijando un monto específico
para regalos para sus
niños antes de que salga
de compras para que no
se sienta forzado a
comprar artículos de
impulso.

La mayoría de los adultos no guardan

sus ahorros debajo del colchón porque

no van a producir nada a no ser

polvo y no es un lugar seguro. Los

padres pueden enseñar a sus hijos

sobre ahorros e interés si van a un

banco a abrir una cuenta de ahorros. Si su

banco no tiene cuentas de ahorros específicamente

para niños, pida información sobre una cuenta de

ahorros sin cargos y sin un saldo mínimo.

Plante las semillas con unos pocos dólares y

obsérvelos crecer a ser árboles en unos años. El monto

de dinero en la cuenta de ahorros de su hijo puede

aumentar rápidamente aunque se empiece con poco.

Explique la complejidad del interés con un ejemplo

bien sencillo: el poder del centavo. Si ahorra un

centavo y dobla el monto cada día, su dinero crecería

rápidamente. A pesar de que el concepto es poco

probable porque los bancos no pueden pagar un

interés del 100 por ciento, es un ejemplo útil para

mostrar a los niños cómo el dinero puede crecer.

(continúa)

traído por su banco local y la Fundación Educativa de la ABA

a los jóvenes 
y sus familias

Consejos breves
para ayudar a

su joven a 
ahorrar dinero
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día 1  $ .01

día 2 $ .02

día 3 $ .04

día 4 $ .08

día 5 $ .16

día 6 $ .32

día 7 $ .64

día 8 $ 1.28

día 9 $ 2.56

día 10 $ 5.12

día 11 $ 10.24

día 12 $ 20.48

día 13 $ 40.96

día 14 $ 81.92

día 15 $ 163.84

día 16 $ 327.68

día 17 $ 655.36

día 18 $ 1,310.72

día 19 $ 2,621.44

día 20 $ 5,242.88

día 21 $ 10,485.76

día 22 $ 20,971.52

día 23 $ 41,943.04

día 24 $ 83,886.08

día 25 $ 167,772.16

día 26 $ 335,544.32

día 27 $ 671,088.64

día 28 $ 1,342,177.28

día 29 $ 2,684,354.56

día 30 $ 5,368,709.12



Observe sus Ahorros Crecer
(continuación)

Además de enseñar a sus hijos sobre el interés,

también le puede enseñar cómo fijarse y lograr una

meta de ahorros. Hágales recordar que si sacan pronto

su dinero de su cuenta de ahorros no crecerá tan

rápidamente. 

Finalmente, enseñe a sus hijos que ahorrar dinero en un banco 

es seguro, más seguro que guardarlo en su alcancía. Pida una 

recorrida al personal de su banco local así su hijo podrá ver la 

caja fuerte en la que se guarda el dinero. El personal del banco 

también podrá explicarles que a veces el dinero de su hijo se 

presta para ayudar a otra gente. De cualquier manera, los bancos 

cuentan con medidas, como ser el seguro de 

depósitos, para que el dinero de sus clientes 

esté seguro. 

One Hen: How One

Small Loan Makes 

a Difference

Katie Smith Milway

One Hen cuenta la
historia de Kojo, un niño

de Ghana que convierte un pequeño
préstamo en una granja floreciente y el
sustento de muchos.  La historia de Kojo
fue inspirada por Kwabena Darko, que
comenzó con un pequeño criadero de
pollos que llego a ser el más grande en
África del Oeste.

Alexander, Who

Used to Be Rich

Last Sunday

Judith Viorst and 
Ray Cruz

En este cuento, los abuelos de Alexander
le dieron un dólar y él piensa que es rico.
Sin embargo, el dinero empieza a
desaparecer …

La Sección de Dinero de MSN sobre Criar una Familia  

http://articles.moneycentral.msn.com/Collegeandfamily/Raisekids/Raisekids.aspx
El sitio web de MSM Money incluye una sección sobre finanzas personales para los que tengan
una familia. Usted encontrará consejos cómo estirar su presupuesto de provisiones como también
ideas generales sobre la manera de ahorrar dinero y consejos sobre ahorros de colegios.

Dinero 101, Leccion 12 de Money de CNN
http://money.cnn.com/magazines/moneymag/money101/lesson12/
La lección es más que solamente unos pocos consejos. Incluye consejos bien fundados para
padres y las mejores prácticas para ayudar a enseñar a los niños sobre todo, desde el dinero de
bolsillo hasta refrenar los adolescentes a gastar.

© 2008 American Bankers Association Education Foundation, Washington, DC. Permission to reprint granted.

La “ABA Educación Foundation”, una subsidiaria sin fines de lucro de la Asociación Americana de
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¡Mira estos libros!
Visita tu biblioteca o
librería local …

Haga clic aquí
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