a los ninos 9 - 12
eY ; I y sus familias

traido por su banco local y Fundacion Educativa de ABA

ZAborrando por algo especial?

(Esta ahorrando su adolescente por un tocador de MP3 o un nuevo videojuego,

y el dinero mensual no es suficiente? Quizas lo/la puede ayudar sin darle

para ayudar a su la cantidad entera del dinero. Trate de empezar un programa de 401 (para
adolescente a niflos). Quizas sea Ud. ya familiarizado con el concepto, lo cual esta

aborrar dinero. basado en los planes de 401(k) que ofrecen muchos empleadores.

I Sugiera a darle cincuenta centavos por cada dolar que ahorra su

hijo/a, o si permite su presupuesto, darle cincuenta centavos por

cada doélar que recibe como regalo o gana por trabajar.

Consejos breves

Por ejemplo, si su hijo/a gana 20 ddlares al mes como dinero
Consejos mensual, igualelo con diez dolares. Animelo/a a ganar mas

bre‘ées para dinero por cuidar a los nifios o por ayudar a los vecinos con
ayuaar a su o gz r :
serlEseEniE & los quehaceres de la casa. Si él/ella gana 20 dolares por cuidar
ahorrar dinero. a los nifios, déle como premio por su trabajo duro otros diez
dolares. Si decide su hijo/a a ahorrar todos los 25 dolares de
un cheque de su cumpleafios de parte de un familiar, piense
Ponga sus en todas las diferentes maneras que él/ella habria podido
ahorros en un gastar el dinero facilmente cuando al pensar en como
sitio seguro, ; larlo. L h ik ,
o una igualarlo. Los ahorros que su hijo/a va a aumentar mas
cuenta de ahorros rapidamente y asi le puede Ud. ensefiar lecciones de ganar,
en el banco o una ahorrar y sacrificar.

caja especial.

Después de comprarse la cosa por la que iba ahorrando, piense
Anorre di en continuar el programa y depositando el dinero en una cuenta
orre dinero z z 2 2
por llevarconsi- de ahorros en un banco, donde estara seguro y ganara interés.
go la comida a jEnséfiale a su adolescente que ganando interés en su dinero
la escuela. es como ahorrar sin esfuerzo!

que sobra en
una jarrita al
final del dia.

a Deja el cambio

M hoa demrmm . |
Mes | _Camhdgd :Cz;uulaolo Total

_dinero stwxl 20 o $30
 Cwider a los mines 420 $0  $30
@eauc del ¢ cumple  $ 25 %19 bygo
______ 169 = %35 %100

lAVW"& %100 en el an@" mes!




“L0 basico de asignar”

Si su hijo/a no se entera adonde va su dinero, puede ser que necesita una leccion
en como asignar el dinero. Primero, hagalo escribir todas las cosas que compra por
dos semanas. Ayudalo/a a escribir la informacion en un cuaderno o en un archivo
en la computadora.

Pronto se va a dar cuenta de que esta gastando
dinero que podria ahorrar. Quizas se esta
comprando una coca de la maquina en la
escuela por un dolar cuando podria llevar una
desde la casa o tomar agua en la escuela.
Quizas esta pagando cinco dolares al dia por
la comida en la escuela cuando Ud. lo puede
ayudar a preparar la comida en casa 'y
llevarsela a la escuela. Ayudelo a conseguir
un trabajo en su barrio como pasear con los
perros para que pueda aumentar su sueldo.

Una vez que se ha dado cuenta de lo que esta
gastando, Ud. lo/la puede ayudar a determinar
qué cortar. Ayudalo/a a hacer un presupuesto
basado en su sueldo (dinero mensual, dinero de regalos, dinero ganado) y los gastos
(la comida, el cine, la musica.) Si él/ella decide mirar nada mas dos peliculas al
mes, ayudele a marcarlas en su lista para que no sobrepase su presupuesto. Comparta
con él/ella el presupuesto de la familia. Enséfiale como Ud. asigna y sacrifica para
planear para el futuro. Esto le va a ayudar a ser un buen ahorrador y gastador de
dinero, jy le va motivar a Ud. a hacer un buen presupuesto!

Mira estos libros!

Yisita a tu biblioteca o
librerfa local ...

Money Still

Wloney :
Still @oe%w’t Doesn’t Grow

on Trees
Por Neale S. Godfrey

Neale Godfrey le ofrece su
experiencia economica y
de los padres a este guia
de padres para criar a adolescentes y
adultos jovenes que son responsables
economicamente.

— 2 O =TT ETe [

Investor
Por Timothy Olsen

Alos ocho afios, cuando la
mayoria de los nifios no se
preocupan por mas que los

TIMOTHY OLSEN

videojuegos y tarjetas de
béisbol, el joven Tim Olsen se compré su
primer capital en acciones. Ahora, con un
portafolio diverso en la mano, este chico de
13 afios explica como construir riqueza en
el mercado bursatil por empezar temprano.

Haga clic aqui — = )

http://[pbskids.org/itsmylife/money/index.html (patrocinado por PBS)

Este sitio de web, disefiado especificamente para los adolescentes, incluye
articulos sobre como ganar dinero, cdmo ser un gastador inteligente de dinero y
coémo asignar su dinero. Juega un juego, imprime y completa las actividades
off-line — incluyendo hojas de un diario y un rompecabezas de palabras —

e interactuar con otros adolescentes en la seccién de “You Said It.”

www.younginvestor.com/teens (patrocinado por Columbia Funds Distributor, Inc.)

¢ Es ya tiempo para pensar en ganar dinero, tener tu propio dinero, y pagar la
universidad? Consigue las respuestas a tus preguntas sobre la planificacion
econdmica y entérate de todas tus opciones aqui.

= =
La “ABA Ecucation Foundation,” una filial no lucrativa de la American Bankers Association, esta
comprometida a desarrollar y proveer programas educativas que se dirigen a la competencia
financiera. Visitenos en la red en www.aba.com/Consumer+Connection.

—>S

ABA EDUCATION
FOUNDATION
Asubsidiary
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